
  Vous êtes une personne diabétique ou  non, un proche aidant, un professionnel de santé,

en adhérent, je rejoins une association solide, rattachée à une fédération nationale (FFD).

 Ce que peut m’apporter l’association, AFD 60     :  

 Je trouve de l’information et du soutien par des rencontres entre pairs: stands, café-diabète, ateliers, 
conférences,  livrets thématiques (contenus fiables et de qualité scientifique) ….

 Je reste informer des actions (dans l’Oise) de l’association  en faisant partie de son mailing

 Je peux me former et devenir bénévole pour être mieux à l’écoute (prise en charge par la Fédération)

 Je participe à la sortie annuelle (co-voiturage) : un repas et une visite,  à prix réduit

 Je peux m’abonner à la revue fédérale « EQUILIBRE » à un prix préférentiel de 21 euros/an

 Je bénéficie du service social et juridique, de l’assurance emprunteur « EURODITAS »

 Je peux utiliser les services de la Fédération gratuitement : ligne téléphonique « Ecoute Solidaire », le slow 
diabète (programme sur le net), des programmes de soutien en ligne selon le type de diabète.

 Mes données numériques sont protégées par le logiciel RGPD de la Fédération.

Ce que je peux apporter à l’association

 J’apporte mon expérience pour la transformer en une force collective dans un esprit d’équipe

 Je deviens bénévole pour tenir un stand, un atelier... ( L’AFD 60 cotise à une assurance responsabilité civile)

 Je participe aux 2 points forts annuels : la semaine de prévention : 1ère semaine de juin et la journée 
mondiale du diabète le 14 novembre.

 Je suis à l’écoute des personnes, sans jugement et en toute confidentialité,

 Je contribue à la recherche scientifique (une part de mon adhésion)

 Je participe au Diabète Lab de la Fédération pour donner mon expérience et ainsi améliorer la prise en 
charge des personnes diabétiques

 Je peux devenir administrateur et donner mon avis sur la gestion de l’association

Cotisation AFD 60     : 21 euros en 2026  

            Coordonnées :

tel : 06 41 03 65 92 - « contact.afd60@gmail.com »

site : https://afd60.federationdesdiabetiques.org

« Devenir bénévole, c’est à la fois, prendre soin des autres, tout en 
prenant soin de soi. »


